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La rete radio Rega 
al servizio del canale d’emergenza E 
 

 
Canale d'emergenza E 161.300 MHz, squelch 123.0 Hz dal 2012 
 
Il canale d'emergenza E utilizza le infrastrutture (stazioni fisse) della 
rete radio Rega. Malgrado la sua vasta estensione, essa non copre 
l'intero territorio svizzero. Come in tutti i collegamenti radio, vi sono 
delle zone non raggiungibili dai contatti radio. Pertanto, non da ogni e 
qualsiasi punto della Svizzera è possibile lanciare un allarme via canale 
E alla centrale d'allarme della Rega. 
 
A partire dal 2012 la Rega doterà gradualmente la propria rete radio di 
uno squelch di 123.0 Hz, un filtro che consente di eliminare disturbi e 

interferenze (come nell'Alta Savoia/Francia, e nella Valle d'Aosta/Italia). In via di principio sarà sempre 
possibile allarmare la centrale operativa della Rega tramite chiamata selettiva e senza squelch. A coloro che 
acquistano una nuova radio per le chiamate d'emergenza si raccomanda di verificare che questa sia munita di 
uno squelch di 123.0 Hz. 
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Stazioni fisse 
 

 1 La Dôle 15 Oberalp 29 Uetliberg 
 2 Rochers de Naye 16 Corvatsch 30 Lägern 
 3 Plaine Morte 17 Lagalb 31 Wehr 
 4 Niesen 18 Zernez 32 Lauperstorf 
 5 Jungfraujoch 19 Motta Naluns 33 Les Ordons 
 6 Trockener Steg 20 Lai da Vons 34 Chasseral 
 7 Eggishorn 21 Weissfluh 35 Grimsel 
 8 Castello 22 Brambrüesch 36 Lucomagno 
 9 Tamaro 23 Crap Masegn 37 Bregaglia 
 10 Gesero 24 Sool 38 Bantiger 
 11 Matro 25 Chäserrugg 39 Müstair 
 12 Pilatus 26 Hoher Kasten 40 Bivio 
 13 Fronalpstock 27 St. Gallen  
 14 Titlis 28 Reutenen  

Dopo una chiamata d'allarme, la Rega coordina e mobilita i mezzi necessari a sua disposizione e li impiega 
secondo le sue possibilità. Inoltre, essa lavora a stretto contatto con gli altri partner impegnati nel soccorso.  

 
Allarme 

Tasto numero memorizzato o segnale pentatonale 2 14 14 (ZVEI 1/2)  
Segnale di ricevuto: 3 toni lung 
 
Si prepari a rispondere alle seguenti domande poste dalla centrale 
d'allarme: 
 Chi allarma? 
 Cosa è successo, come e quando? 

   Dopo l'allarme: 
 Restare in ascolto 
 Seguire istruzioni della centrale Rega e delle squadre di salvataggio 

Test 

Tasto numero memorizzato o segnale pentatonale 
2 13 01 (ZVEI 1/2) 
Segnale di ricevuto: 2 toni lunghi hi  
 
 
 

Uso corretto della radio per chiamate d’emergenza 

Affinché l'uso della radio per chiamate d'emergenza sia efficace e dia i 
risultati sperati occorre seguire alcune regole.  
• Prima di partire per un'escursione, comunicare ad una persona fidata 

(polizia locale, guardiano del rifugio, conoscenti, colleghe/colleghi) 
meta e rotta previste, orario del rientro previsto, oppure lasciare 



 

pagina 3 di 3 

queste indicazioni scritte in modo visibile dietro il parabrezza della vostra vettura. Ricordarsi di segna-
lare il rientro! 

• Accendere la radio, ascoltare eventuali comunicazioni sulla frequenza. 
• Portare con sé le pile di scorta, possono servire in caso d'emergenza. 
• Le onde radio si diffondono come la luce: se teoricamente siete in contatto visivo con l'antenna (zona 

priva di ostacoli tra la radio e l'antenna), il collegamento è buono. È comunque possibile captare 
l'antenna anche mediante riflessi. 

• Per trasmettere, girarsi verso un'antenna, tenere la radio verticalmente davanti alla bocca, parlar chiaro, 
ma non gridare! 

• Se non riesce il collegamento diretto, lanciare una chiamata alla cieca: «A tutti, EMERGENZA, chi mi 
sente?» Magari è sentita da altri utenti che possono aiutare o ritrasmettere la vostra chiamata (fare da 
antenna). I nostri elicotteri sono spesso in volo e potrebbero captare il vostro allarme. 


