Begegnungen Im Fokus

Der neue Rega-Helikopter H145

Seit kurzem fliegt die Crew der Basis Bern ihre Einsiitze mit dem neuen Rega-Helikopter
vom Typ Airbus Helicopters Hi45. Die Ausstattung des Rettungshelikopters
der neuesten Generation wurde in den letzten zwei Jahren von der Rega entwickelt.
Bis Mitte 2019 werden auch die Einsatzbasen Basel, Ziirich, Lausanne und
St. Gallen miteinem H145 ausgeriistet.

Geschlossener Heckrotor
fiir weniger Lirmemissionen

Rettungswinde

Sporn des

‘ Mehr Leistung fiir alle Fille

Die beiden Triebwerke des H145 sind deutlich leistungs-
| starker als die seines Vorgangers. Somit verfligt der neue
-’LB‘ Mittellandhelikopter GUber mehr Leistungsreserven im
] Einsatz: ein Vorteil fir die Crews bei Rettungseinsatzen
oder wahrend eines Notfalls. Trotz starkerer Triebwerke ist
der H145 nicht lauter als der EC 145. Das Gegenteil ist der
Fall: Dank dem ummantelten Heckrotor - dem sogenannten
Fenestron - ist der neue Rega-Helikopter sogar leiser.

Wetterradar

Rettungssanitater

Sitz um 180° drehbar

Geratetisch

Der H145 in Zahlen

) Mm Max. Abfluggewicht:
Modernste Navigations- und 2 05 3'700kg
Kommunikationsmittel '
Der H145 verfligt Gber ein hochmodernes Glascockpit ‘ 13.64m ﬁ_' gkgt;uzag;;;;:ge; Klappsitz

sowie ein neu entwickeltes Avioniksystem: Auf drei

grossen Bildschirmen werden wahrend des Flugs

alle wichtigen Informationen fiir Pilot und Rettungs- Leistung: ——— Operationshéhe:
sanitater Ubersichtlich dargestellt. Der dusserst | 2x894 PS &I 5000+ m {i. M.

préazise Vier-Achsen-Autopilot steuert nicht nur die

Fluglage Uber drei Achsen, sondern auch die Leis-

tung. Dank dieser «vierten Achse» kann der Helikopter Reisegeschwindigkeit: Migma Patientenkapazitit:

selbststéandig an Ort und Stelle schweben, zum . 230 km/h 7 E 1 liegend, 1 sitzend Notérztin

Beispiel bei einer Rettungswindenaktion.
Stauraum fiir Ausriistung

Zwei Rucksicke fiir
medizinische Crew

Die Rega-Crew

Pilot

ﬁ Der Pilot ist verant-
o wortlich fur das

= Luftfahrzeug und
“ sorgt fiir eine fliege-
risch préazise, sichere

und rasche Erfiillung des Einsatzes.
Am Einsatzort unterstiitzt er bei Bedarf
seine beiden Kollegen bei der Betreu-
ung des Patienten und kommuniziert
mit der Einsatzzentrale.

-

Rettungssanititer
In der Luft unter-
q stlitzt der Rettungs-

3 sanitater den Piloten
0 im Cockpit, indem
er Navigationsgeréte
und Funk bedient. Am Boden geht
er der Notérztin bei den medizinischen
Sofortmassnahmen zur Hand. Wenn
der Helikopter nicht beim Patienten

landen kann, bedient der Rettungssani-
tater die Rettungswinde.

-

)

Notérztin
\ Die Notarztin tragt
= die medizinische
> Verantwortung fir

4
0 den Patienten. Sie
sichert seine Vital-
funktionen, stellt die Transportfahigkeit
her und bestimmt das geeignete

Zielspital. Dabei wird sie vom Rettungs-
sanitater unterstitzt.

Die vielseitig einsetzbare
fliegende Intensivstation

Das Einsatzspektrum der Rega-Mittelland-

basen ist sehr breit: Es erstreckt sich
von Verkehrs- und Freizeitunféllen Gber
akute Erkrankungen bis hin zu intensiv-
medizinischen Spezialtransporten von
Spital zu Spital. Die nach den Vorgaben
der Rega konstruierte Kabine des H145
bietet grosstmaogliche Flexibilitat (siehe
Seite 22): Friihgeborene etwa kdnnen
in der Kabine im eigenen Transport-
inkubator in ein Kinderspital geflogen

werden. Selbst schwerstkranke Patienten

an einer mobilen Herz-Lungen-Maschine
werden von der Crew in der «fliegenden
Intensivstation» der Rega auf dem Weg
in eine spezialisierte Klinik betreut.
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